Vendredi Saint

Nous accompagnons Le Christ dans sa mort par un Jour de jeline, et en cherchant
a recevoir 'Amour que le Christ a montré en mourant pour nous sans se révolter...
Pour cela nous I'accompagnons dans les chemins de Croix et la lecture de la
Passion.

A vivre : 'Office des Ténébres de 9h & 10h 3 Ozanam

suivi (10h-12h) d’une mini-retraite « RTT pour Dieu »

15h Chemin de Croix (Ste Marie des peuples et Cergy-Village)

L'Office de la Croix (vénération de la Croix) : 19h Ste Marie des peuples départ de
I'itinérance vers Ozanam, ou 20h Ozanam.

Samedi Saint
Le Christ est parmi les morts. Jour de silence et de Foi pure...

A vivre : 'Office des Ténébres de 9h 3 10h & Ozanam

11h30 Vénération de la Sainte Tunique du Christ a Argenteuil
Aprés-midi silencieuse

21h00 Grande Vigile de la Résurrection a Ste Marie et a Cergy-Village
21h30 Grande Vigile de la Résurrection a Ozanam

Saint Jour de PAQUES
La Vie a été plus forte que la mort ! Joie de revivre avec le Christ et en Lui !
A vivre : 7h30 aux 12 Colonnes : la proclamation de la Résurrection par toutes
les églises chrétiennes de Cergy
Horaires des messes de Paques : @
e BxFrédéric Ozanam : 11h
e St Marie des Peuples : 10h30
e Puiseux:10h30
e Cergy-Village : 10h

Lundi de Paques (2°™ jour de I'octave)

Le jour de Paques est célébré sur 8 jours pour golter tous les fruits, a travers les
différents évangiles de la résurrection, de cet évenement qui change le monde.
A vivre : Messe a 19h a Ste Marie des Peuples

CARENME

Chasser le démon

Voila le temps du Caréme qui approche, temps propice pour partir a la chasse au démon !
Mais attention, que les orgueilleux ne s’y trompent pas, les armes de ce combat ne sont
pas la force et la puissance humaine. Bien au contraire.

C'est quand les disciples de Jésus, acceptent humblement la mission qu'ils ont recu de lui,
et qu'ils agissent en son nom, qu‘alors Jésus s'exclame dans une de ses rares extases que
I'évangile nous rapporte : "Je voyais Satan tomber du ciel comme un éclair” Lc 10,18.

Qu'on ne se méprenne pas. Ce sont des 'disciples-missionnaires’ obéissant hien
humblement & leur Seigneur qui permettent cette puissance d'action du Seigneur. Car en
fin de compte ce n'est que I'Esprit du Christ qui peut faire cela.

Le caréme 2025 est donc un appel vibrant a entrer dans un combat qui n'est pas le nétre,
mais celui du Christ. Ce combat est aussi le nétre quand nous faisons le caréme. Dieu a
besoin de notre détermination a suivre Le Christ ! Tous nos efforts de caréme n'auront de
sens que s'ils sont tournés vers le Christ, notre Paques.

Au passage, je note une petite différence entre les apdtres et les disciples. Les apétres
recurent autorité sur tous les démons (Lc 9,1), tandis que les disciples ne sont envoyés que
pour ‘quérir les malades'. C'est ainsi que seuls les évéques successeurs des apotres ont
pouvoir d'exorcisme (chasser les démons) ; tandis que les disciples ne les chassent que
par leurs priéres (déprécatoires = adressées a Dieu), et une vie sainte a la suite de leur
Seigneur.
Finalement, les uns comme les autres ont chassé les démons, mais toujours attachés au
Christ ! Alors certainement Jésus bondira de joie comme en Lc 10, 21: "A I'heure méme,
Jésus exulta de joie sous l'action de I'Esprit Saint... "
Bon caréme !

P Bruno Guespereau



LES GRANDES DATES DU CAREME

Les Vendredis de caréme les chrétiens jeinent et font abstinence, et aussi
revivent la Passion de leur Seigneur avec les chemins de Croix.
A vivre : 3 sainte Marie : 12h00 : Messe - 12h30 : Chemin de Croix

Une soirée de priere pour louer Dieu et lui demander de nous délivrer des
entraves physiques, psychiques ou spirituelles, notamment grace a la priére des
fréres. Animation musicale par Foi Vivante.

A vivre : samedi 15 mars 3 20h00 & Ozanam

Féter Saint Joseph, c’est féter la discrétion et I'efficacité de la Foi. Joseph, époux
de la Sainte Vierge, et pére adoptif de Jésus est exemplaire par son sens de la
responsabilité et de I'efficacité. Mercredi 19 mars.

Conférence de caréme :
Par notre évéque. Samedi 22 mars a 20h a Ozanam.

Annonciation :

J
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“= Aujourd’hui nous commémorons I'annonce faite par ’'Ange Gabriel a Marie
de sa maternité prochaine, celle de Jésus. On féte donc le début de la vie de Dieu
dans notre chair (I'Incarnation) ! Mardi 25 mars.

Confessions Pascales

Il est demandé a chaque catholique de se confesser au minimum une fois I'an.
C’est souvent avant Paques.
A vivre : les mardis et jeudis soir 8 Ozanam de 18h a 19h

Les vendredis matin apres la messe de 8h30 a I'église du village
A Sainte Marie, les vendredis aprés les chemins de croix, les vendredis de 17h a
19h a Sainte Marie, et les samedis matin de 10h a 12h.

Rameaux :

Le Dimanche des Rameaux célébre I'arrivée de Jésus a Jérusalem. La foule
I'acclame et tapisse le sol de manteaux et de rameaux vert : un accueil royal

justifié, mais qui crée des jalousies... ’}5 %

Ce jour marque le début de la Semaine Sainte. Venez nombreux partager ce
moment de foi et de communion avec Dieu.
Horaires des messes des Rameaux :
e Bx Frédéric Ozanam : 11h
e St Marie des Peuples : 10h30 (ou messe anticipée le samedi a 18h)
e Puiseux: 10h30
e Cergy-Village : 10h

| Jeudi Saint :

La Sainte Céne représente le dernier repas de Jésus, en méme temps la Messe

donnée en héritage aux 12 apotres.

Dans les récits de la Céne, les évangiles rapportent qu’il prit le pain et le vin, il

rendit grace et les partagea en disant « ceci est mon Corps » et « ceci est mon
.

Sang versé pour le salut des Hommes ». y L Et nous le croyons vraiment.

On commémore donc l'institution de I'Eucharistie (la messe), sacrement qui unit

le Ciel et la Terre.

A vivre : I'Office des Ténébres de 9h a 10h a Ozanam

La messe unique du jour (suivie d’une veillée toute la nuit) : 20h Ozanam

T

Opérations de Caréme, ou 'Aumébne, en faveur de : @

1. Le CCFD Terre-Solidaire
2. Les Petites Sceurs des Pauvres de Sainte Denis (93)




