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Dimanche 24 mai 2026 - Année A - n° 17 
Dimanche de Pentecôte 

 
Pour une ultra-dépendance à l’Esprit Saint 

 

Ce jour de Pentecôte est une grande fête, le fruit mûr du mystère pascal. Jésus est mort et 
ressuscité pour nous donner l’Esprit Saint, afin que « morts au péché, nous vivions pour Dieu »               
(Rm 6). Si Jésus lui-même nous présente l’Esprit Saint comme la « force d’en haut » et « la promesse 
du Père » (Lc 24,49), ces expressions paraissent encore trop faibles pour convaincre notre orgueil de 
l’enjeu à dépendre radicalement de lui. 
 

Le psaume de la Pentecôte est très éclairant : « Tu reprends leur souffle, ils expirent et retournent à 
leur poussière. Tu envoies ton souffle : ils sont créés ; tu renouvelles la face de la terre » (Ps 103). 
Sans le souffle (Ruah) de l’Esprit Saint, nous ne pouvons pas respirer. Ce qui est vrai physiquement 
l’est plus encore spirituellement. Sans lui, nous ne pouvons rien faire de fécond. Nous sommes               
peut-être efficaces, mais nous ne portons pas véritablement l’œuvre de Dieu. Nous faisons parfois 
des œuvres pour Dieu, sans faire l’œuvre de Dieu. L’enjeu fondamental de notre existence est donc 
de respirer et d’agir à partir de l’Esprit Saint.  
 

Frères et sœurs, cela demande d’entrer dans une relation interpersonnelle profonde avec lui. Nous 
pouvons demander à l’Esprit Saint ses bienfaits, sa consolation, sa lumière, sa force. Oui. Mais 
surtout, demandons-lui de tisser une amitié profonde, réciproque et constante avec nous.                          
Une personne disait : « Je ne sais pas comment je pouvais vivre avant, quand je vivais sans être avec 
l’Esprit Saint. » 
 

Avec lui, la fécondité, la paix et les capacités d’aimer sont telles, que même au milieu de la souffrance 
et de la fragilité, notre âme exulte au plus profond, comme Marie dans son Magnificat.  
 

Quand nous perdons un être très cher, tout change, et comme il est dur de retrouver du souffle. 
Mais quand nous gagnons l’Esprit, tout change aussi, au point que même si nous perdons tout,                
« nous sommes les grands vainqueurs par celui qui nous a aimés » (Rm 8,37). 
 

Demandons, supplions, désirons intensément l’Esprit Saint, Père des pauvres. Mettons-le dans les 
détails de notre quotidien. Ne faisons rien sans lui. Ne cessons pas de l’invoquer. Livrons-nous à lui 
pour tout ce qu’il voudra, sans exception. Aimons-le pour lui-même et pas seulement pour ce qu’il 
nous apporte. Aimons-le pour les autres et non d’abord pour nous-mêmes, sinon notre 
indépendance orgueilleuse reprendra le dessus. Amen. 
 
PS 1 : « Aux hommes cela est impossible, mais à Dieu tout est possible » (Mt 19,26) 
PS 2 : Seul l’Esprit Saint nous unit à Jésus. Et seul Jésus nous emmène dans les bras du Père. 
PS 3 : La sainteté, c’est d’être ultra-dépendant de l’Esprit Saint.  
 

P. Baptiste Loevenbruck                        

http://www.cergy.catholique.fr/


Les prochains rendez-vous  
 

Sam 23 mai 
 
Dim 24  

Confirmations des adultes à Bx Frédéric Ozanam (10h00 /14h00 / 17h30) 
Soirée de l’effusion de l’Esprit Saint à Sainte Marie des Peuples à 19h30 
Dimanche de Pentecôte  
Rassemblement du renouveau charismatique et messe à 15h  
Messe de la communauté vietnamienne à 17h à Ste Marie des Peuples 

Mar 26 Mardi biblique à 20h30 par zoom sur les textes du dimanche 
Pour se connecter : cliquer ICI ou Identifiant zoom : 8947882476  

Mer 27 Messe à 19h à Puiseux 
Dim 31  

 

Dimanche de la Sainte Trinité 
 

HORAIRES 
 

 Messes, Adoration, Chapelets, Accueils 
       voir sur le site internet : https://cergy.catholique.fr/ (en bas de la 1ère page) 

 

Confessions avant la Pentecôte 
Les vendredis 17h à 19h et les samedis 10h à 12h à Ste Marie des Peuples 

Les mardis et jeudis de 18h à 19h à Ozanam 
Après les messes et mardi de 18h à 19h à Cergy-Village 

 

2 HEURES AVEC MARIE 
Mois de mai : mois de Marie 

            Rosaire tous les samedis du mois de mai de 10h00 à 12h00  
        à l’église Bx Frédéric Ozanam suivi de la messe à 12h sauf le 23/05 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://us02web.zoom.us/j/8947882476?pwd=WlJaNm9mcUtoc2lvRDB0cDVKa3FGdz09
https://cergy.catholique.fr/


 

PARTAGE FRATERNEL  
Samedi 30 mai 2026 de 19h15 à 21h30  

à Ste Marie des Peuples (salle St Tarcisius) 
Un temps convivial et fraternel où nous partageons un repas (chacun apporte  
ses couverts et un plat à partager), un temps de partage de la Parole de Dieu, partage de 
nos joies, de nos peines, de nos émerveillements, un temps pour rendre grâce de la 
présence du Seigneur dans le quotidien de nos vies…  

Venez nous rejoindre !... 
Contact : bertiaux.carolle@neuf.fr 

 

 

PROMENADE NATURE LE LONG DE LA VIOSNE 
samedi 30 mai de 14h à 16h30 

(Salle paroissiale de Courdimanche - 8 rue Vielle St Martin 
Bus 1238 - Arrêt Saint Martin, bus 1239 - Arrêt place C. Girard) 

Inscrivez-vous : maisonouverte.courdimanche@gmail.com ou en flashant notre QR code 
Un atelier, une occasion de s’émerveiller et de se ressourcer 

          

ROSSINI 
La petite Messe Solennelle  

   Concert le samedi 30 mai à 20h  
 à l’Église St-Christophe de Cergy-Village 

Direction : Marie-Aude GERARDIN 
Accompagnement : « Le Quintet Impromptu » 

les chœurs de Cergy Boucle d’Oise,  
                                                 Le Frauenchor allemand d’Erkrath et  

                                               le chœur de l’Oiseau Rebelle  
Entrée libre 

 

SECOURS CATHOLIQUE  
 

Le Secours Catholique fête ses 80 ans : 
une invitation à vivre la fraternité à Cergy 

En 2026, le Secours Catholique-Caritas France célèbre ses 80 ans. Depuis sa création, 
l’association agit aux côtés des personnes en situation de précarité, en plaçant la fraternité 
au cœur de son engagement.  
À cette occasion, l’équipe de Cergy est heureuse de vous inviter à partager un moment 
convivial à la base de loisirs, sur la plaine des Moulines, le samedi 30 mai de 11h à 17H. Nous 
vous proposons de célébrer cet anniversaire autour d’une paella et d’ateliers ludiques, dans 
un esprit de rencontre, de simplicité et de joie. 
Cet anniversaire se clôturera sur le territoire du Val d'Oise par la célébration d'une messe                 
le dimanche 31 mai à 18h à l'église NOTRE DAME à PONTOISE.  
Ces temps sont ouverts à tous … chacun est le bienvenu ! Nous vous attendons nombreux 
pour vivre ensemble ce beau moment de partage.  

 
 

mailto:bertiaux.carolle@neuf.fr
mailto:maisonouverte.courdimanche@gmail.com


 
 

L’AMITIÉ EN MUSIQUE 
Concert le Samedi 6 juin 2026 à 20 heures 

à l’Église St-Christophe de Cergy-Village 
CHANT . FLÛTE . PIANO . GUITARE 

          « Là où les mots s’effacent, la musique révèle l’amitié. »  
         Un instant de présence, de lumière et de partage avec 

               Emmanuelle BINTNER et Line LEFEBVRE accompagnées par             
                      Marie Louise FONTAINE au piano et Thomas DESGOULIÈRES à la guitare. 

 

COMITÉ DES FÊTES DE LA PAROISSE 
Pour la fête paroissiale du 14 juin, après la messe, tous les paroissiens  

sont invités à rester nombreux pour la kermesse sur la place du Nautilus. 
 Au programme : des "Saveurs du monde" préparées par les différentes communautés 

culturelles de notre paroisse et l’animation des jeux pour petits et grands.  
Les tickets seront mis à la vente dans les Accueils, au Secrétariat et à la sortie des messes 

dès le dimanche 31 mai. 

 

ORDINATION SACERDOTALE 
 

Nous préparons actuellement l’ordination sacerdotale d’Henri LAJOUANIE, notre diacre et de 
Dominique DUTAMBY, qui aura lieu le 28 juin à 15h à Pontoise. Pour le repas fraternel qui 
suivra la messe, nous serions très heureux que les paroissiens qui le souhaitent préparent 
l’essentiel du buffet. Un nombre limité d'assiettes et de couverts est prévu : bouchées salées 
ou sucrées, faciles à prendre avec les mains. Merci de signaler votre présence à la messe et 
au repas avant le 31 mai : https://www.ungrandjour.com/fr/ordination-sacerdotale-de-ddhl 
Une cagnotte en ligne est organisée : https://tribee.fr/participations/ordiantion-sacerdotale-d-henri  
Pour ceux préférant un autre moyen de paiement, faites parvenir une enveloppe au 
secrétariat (par l’intermédiaire des prêtres, accueils, …) 

Merci de porter Dominique et Henri dans votre prière. 
 
                         Premières messes d'Henri à Cergy à l'Église Bienheureux Frédéric Ozanam : 
                                 Jeudi 2 juillet à 19h et Dimanche 5 juillet à 11h  

 

PÈLERINAGE AU CAP VERT REPORTÉ À L’ÉTÉ 2027 

En raison de la venue du Pape en France du 25 au 28 septembre 2026, le Pèlerinage 

au Cap Vert initialement prévu du lundi 21 septembre au samedi 3 octobre 2026 est  

reporté à l’été 2027. 

 

LA VIE À CERGY…   
Mariage à venir : Danielle BURDZY et Patrick ROUSSEAU   

Obsèques : Marie DANARAJU et Pierre  SAGNIEZ 

https://www.ungrandjour.com/fr/ordination-sacerdotale-de-ddhl
https://tribee.fr/participations/ordiantion-sacerdotale-d-henri

